
ALGORITMO DE MANEJO EN RECIÉN NACIDOS PREMATUROS Ó CON BAJO
PESO AL NACER

Promoción y Prevención

Recomendado en Recién Nacidos prematuros
ó muy prematuros ó de bajo peso al nacer ó

de muy bajo peso al nacer.

Administrar lo más pronto
posible durante 8h a 24h al día.

Alimentados con Leche Materna
que no reciben Hierro, Zinc y

Vitamina D de otra fuente.

Método Madre Canguro

Inicio de Lactancia Materna, lo antes
posible desde el 1 día hasta los 6 meses 

Los volúmenes pueden
aumentarse hasta 30 ml/kg/día.

Suplemento oral con Hierro, Zinc,
Vitamina D

Para muy prematuros ó de
muy bajo peso al nacer.

Atención de las
Complicaciones 

Prematuros con
Signos de dificultad

respiratoria.

Recién Nacidos muy
prematuro con ó sin

dificultad respiratoria.

Tratamiento de la Apnea
en Recién Nacidos

prematuros.

Para prevención de la
Apnea en Recién Nacidos
prematuros de menos de

24 semanas.

Para extubación de Recién
Nacido prematuros antes

de las 34 semanas.

Participación y Apoyo
de la Famlia

Las familias deben recibir el apoyo como
educación, asesoramiento y preparación para

el alta por parte del personal en salud.

Suplemento con Vitamina A.

Alimentación diferente a la Lactancia
Materna (Sonda gástrica ó con taza).

Terapia de Presión Positiva

Uso de Cafeína

Participación de la Familia
en la Atención rutinaria.

Proporcionar licencia parental.
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